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__________________________________________________________________________ 
Liebe Wanderfreundinnen, liebe Wanderfreunde, 
ich habe lange überlegt, mit welcher Nachricht ich das Vorwort für 2026 beginnen soll … 
 
An dieser Stelle möchte ich unserem ehemaligen Vorsitzenden Sigfrid Meyer, der nach 
einem schweren Schlaganfall und schlimmen 3 Monaten zwischen Hoffen und Bangen,  
in denen vor allen Dingen seine Familie auf Besserung gehofft hat, für alles, was er für  
den SGV Rummenohl-Priorei getan hat, herzlich danken.  
Sigfrid Meyer hat am 28. Oktober 2025 seine letzte Wanderung angetreten. 
 
Mein erstes Jahr als Vorsitzende der Abteilung Rummenohl-Priorei ist vorüber. 
Es gab Höhen und Tiefen. Zu den Höhen zählt, dass die Mitgliederzahl von 60 auf 68 
gestiegen ist. Wir haben viele neue Wanderfreundinnen dazugewonnen, die auch 
gleichzeitig das Durchschnittsalter gesenkt haben. 
 
Mein erstes Jahr war – aufgrund der Krankheit von Sigfrid Meyer – für mich eine große 
Herausforderung. ABER: Ich glaube, ich bin über den Berg; sogar die Bezirkswanderung 
habe ich geführt, obwohl – wie mein Mann immer sagt – ich Null Orientierungssinn habe. 
Dank Ruth Kipp, die mit mir die Strecke abgelaufen ist und Dank einer Rolle rotes Ge-
schenkband (das vielleicht jetzt noch an verschiedenen Bäumen flattert), habe ich die 
Gruppe gut zurückgebracht. 
 
Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde, ihr könnt euch im Jahr 2026 auf viele 
schöne Wanderungen und Unternehmungen freuen: 
Unser Museumsbesuch führt uns am 24. Januar ins Bunkermuseum.  
Für die Spargelfahrt am 11. Juni gibt es für uns ein neues Ziel:  
Restaurant Haus Eyckmann in Geldern. Anschließend machen wir einen kleinen Abstecher 
nach Arcen in den Niederlanden. 
Die Wanderreise nach Bad Tölz vom 30. Mai bis 4. Juni (zu der Sigfrid Meyer noch die 
ersten Planungen durchgeführt hat) ist schon längst ausgebucht; Interessentinnen und 
Interessenten können sich aber auf eine Warteliste setzen lassen; Gäste sind immer  
willkommen! 
Der letzte Ausflug im Wanderjahr 2026 führt uns am 29. August nach Neuss zur Landes-
Gartenschau. 
Natürlich finden weiterhin am 1. Mittwoch im Monat die Nachmittagswanderungen und 
am 3. Donnerstag im Monat die Tageswanderungen statt.  
Und – ganz richtig – an unserem Stammtisch in der Dahler Stube am 2. Donnerstag im 
Monat halten wir natürlich auch sehr gerne fest.  
 
Hört sich doch gut an! Oder? 
 
Auf diesem Weg danken wir allen Inserenten, durch deren Unterstützung es möglich 
wurde, dieses Wanderheft zu erstellen. 
 
Allen Förderern, Freunden und Mitgliedern wünsche ich im Namen der SGV-Abteilung 
Rummenohl-Priorei e.V. ein gesundes und erfolgreiches neues Wanderjahr 2026. 
 
Herzliche Grüße und ein fröhliches „Frisch auf!“ 
Regina Kurch 
1. Vorsitzende 
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Vorstand (Stand 17.01.2026) 
 
1. Vorsitzende  Regina Kurch          02337 656 
                                        Ringstraße 11 
___________________________________________________________________________________________________________________________________ 
2. Vorsitzende,    Anita Wünsch           0151 20489469       
Kultur-+Werbewartin Zum Hohenhof 6 a   
___________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Schriftführerin   Hannelore Meyer          02337 901009  
     Am Sterbecker Bach 3 
___________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Kassenwartin   Monika Paczynski   02337 8767  
     Zum Hohenhof 6 a 
___________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Wanderwart   Rolf Kurch    02337 656 
                                        Ringstraße 11 
___________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Wege-/Bankwart  Werner Veldhoen          02337 485659 
     Salmuthstrasse 11  
stv. Wege- und              Gisela Veldhoen   02337 485659 
Bankwartin                     Salmuthstraße 11 
________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Naturschutzwart   Antonius Warmeling         02337 1539 
     Ringstraße 3 
________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Beisitzer    Marlies Kraus    02337 8135 
     Heedfelder Straße 22 

Klaus Mattheissen    02337 271924 
Sommerhagener Weg 6        

 Ilse Warmeling   02337 1539 
 Ringstraße 3 

________________________________________________________________________________________________________ 
 

Postleitzahl für alle Vorstandsmitglieder:  58091 Hagen 
 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Wanderführer/innen der Abt. Rummenohl Priorei e.V. 
 
Ruth Kipp     02337 5429830 

                                Marlies Kraus     02337 8135 
    Klaus Mattheissen    02337 271924 
                                Wiltraut Reinshagen      02337 482442 

                                 
www.sgv-rummenohl.de    
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        Wanderplan 2026 

 
Feste Termine: jeden 1. Mittwoch im Monat eine 

„Nachmittagswanderung“ 
jeden 2. Donnerstag im Monat Treffen beim 
Stammtisch in den Dahler Stuben 
jeden 3. Donnerstag im Monat eine 
„Tageswanderung“ 

 
 

J A N U A R 
 
Mittwoch 
siehe Aushang 07.01.2026 
    Nachmittagswanderung 
 
Donnerstag  08.01.2026 
18.00 Uhr  Stammtisch Dahler Stuben 
 
Samstag  17.01.2026 
17.30 Uhr  Mitgliederversammlung im Hotel Dresel 

Bitte anmelden bis zum 10.01.2026 bei Regina Kurch 
 
Samstag  24.01.2026 
siehe Aushang  Museumsbesuch – Bunkermuseum 

anschließend Kaffee und Kuchen im Café 
Stich im Sparkassen-Karree 
Bitte anmelden bis zum 17.01.2026 bei Regina Kurch 
 

Über unsere Internetseite www.sgv-rummenohl.de sowie die Presse 
und Aushänge erfahren Sie Einzelheiten und Änderungen zu den 
Veranstaltungen. 
Sie finden unsere Informationskästen 

 in Rummenohl am Bahnhof  
 in der Ringstraße und  
 in Priorei - Prioreier Straße (neben der Bushaltestelle) 
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F E B R U A R 
 

Mittwoch  04.02.2026 
siehe Aushang  Nachmittagswanderung 
 
Donnerstag  12.02.2026 
18.00 Uhr  Stammtisch Dahler Stuben  
 
Donnerstag  19.02.2026 
siehe Aushang Tageswanderung 
 

 
 

M Ä R Z 
 
Mittwoch  04.03.2026 
siehe Aushang Nachmittagswanderung  
 
Donnerstag  12.03.2026 
18.00 Uhr  Stammtisch Dahler Stuben 
 
Samstag  14.03.2026 
17.30 Uhr Frühlingsfest mit Ehrungen im Hotel Dresel  

Bitte anmelden bis zum 10.03.2026 bei Regina Kurch 
 
Donnerstag   19.03.2026    
siehe Aushang Tageswanderung 
     
_______________________________________________________________________________________________ 

 
 

Wandern ist,  
wenn man den Wald vor lauter Bäumen endlich sieht! 
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A p r i l 
 
Mittwoch  01.04.2026 
siehe Aushang  Nachmittagswanderung  
 
Donnerstag  09.04.2026 
18.00 Uhr  Stammtisch Dahler Stuben 
 
Donnerstag  16.04.2026 
siehe Aushang Tageswanderung  
 
Samstag 18.04.2026     
siehe Aushang  Bezirkswanderung SGV-Abt. Herdecke 

Fragen beantwortet Regina Kurch 
 
 

M A I 
 

Mittwoch  06.05.2026 
siehe Aushang Nachmittagswanderung 
 
Donnerstag  13.05.2026 
siehe Aushang  Stammtisch Dahler Stuben 

 
Donnerstag  21.05.2026 
siehe Aushang  Tageswanderung 
 
 

Alle Deine Kräfte entfalten und Deinem Ziel immer 
näher kommen – welch ein Hochgefühl! 
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       W a n d e r o r d n u n g   
 

Die in unserem Wanderplan aufgeführten Wanderungen werden 
bei jedem Wetter durchgeführt; wir behalten uns jedoch not-
wendige Änderungen vor. 
Auf zweckmäßige Wanderkleidung, insbesondere festes Schuh-
werk, ggfs. Stöcke und für unterwegs ein Getränk für den Eigen-
bedarf weisen wir besonders hin. 
Die Teilnahme an unseren Veranstaltungen erfolgt auf eigene 
Gefahr. 
Bei der Anfahrt zum Wandertreffpunkt mit PKW bilden wir 
Fahrgemeinschaften, als Kostenbeitrag haben wir 0,10 € je km 
festgelegt. 
Gastwanderer sind uns immer herzlich willkommen! 
 
Beiträge ab 01.01.2016 
Vollmitglieder      26,00 € 
Familienmitglieder + Jugendliche 13,00 € 
 
Kontoverbindung 
IBAN: DE39 4506 0009 0071 5241 00 
Märkische Bank eG 
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J U N I 
 
Sam. – Don.  30.05.bis 04.06.2026 
    Wanderreise nach Bad Tölz 

Info Regina Kurch 
Die Reise ist bereits ausgebucht;  
fragen Sie einfach nach, es gibt eine 
Warteliste! 
 

 
    

                
 
 
 
 
Hier im Hotel Isarwinkel in Bad Tölz verbringen wir 2026 unsere 
Wanderwoche. Wie in den Vorjahren steht uns für den gesamten 
Aufenthalt ein Reisebus der Firma „Reisedienst Fischer“ zur 
Verfügung. 
 
Donnerstag  11.06.2026  

Stammtisch fällt aus  
       Pfeiffers machen Urlaub 

 
Donnerstag 11.06.2026 
siehe Aushang  Spargelfahrt nach Geldern  

- Haus Eyckmann – anschließend 
in die Festungsstadt Arcen mit Schlosspark 
Die Anmeldelisten liegen bereit; 
letzter Anmeldetermin am 04.06.2026  
bei Regina Kurch  

 
Donnerstag  18.06.2026 
siehe Aushang  Tageswanderung 
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J U L I 
 
Mittwoch  01.07.2026 
siehe Aushang  Nachmittagswanderung  
 
Donnerstag  09.07.2026 
18.00 Uhr  Stammtisch Dahler Stuben 
 
Donnerstag  16.07.2026 
siehe Aushang  Tageswanderung  

 
Wandern ist der einzige Sport, bei dem Du Dich 

verlaufen darfst! 
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A U G U S T 

 

Samstag 01.08.2026 
siehe Aushang  Bezirksgrillen (statt -wandern) der 

SGV-Abt. Dahl bei Pfeiffers  
Dahler Stube 
Auf Wunsch von Christa + Reinhold Pfeiffer  
bitte unbedingt bis zum 29.07.2026 anmelden  
bei Regina Kurch 
 

Mittwoch  05.08.2026 
siehe Aushang  Nachmittagswanderung  

 
Freitag   08.08.2026 
18.00 Uhr Abendwanderung zum Sommerfest  

der Freiwilligen Feuerwehr in Dahl 
 
Donnerstag 13.08.2026 
18.00 Uhr  Stammtisch Dahler Stuben 
 
Donnerstag  20.08.2026 
10.00 Uhr Tageswanderung 
 
Samstag  29.08.2026 
siehe Aushang   Busfahrt zur Landesgartenschau nach 

Neuss: Die Anmeldelisten liegen bereit; 
letzter Anmeldetermin am 23.08.2026  
bei Regina Kurch  

 
Nur wo Du zu Fuß warst, bist Du auch wirklich 

gewesen!
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S E P T E M B E R 
 
Mittwoch  02.09.2026 
siehe Aushang  Nachmittagswanderung  
 
Samstag  05.09.2026 
siehe Aushang  Bezirkswanderung Rummenohl ca. 7 km 

Wir wandern mit unserem Naturschutzwart 
Antonius Warmeling auf dem A 4 
Zum Abschluß Einkehr ins Hotel Dresel 
Bitte bis zum 29.08.2026  
bei Regina Kurch anmelden! 
 

Donnerstag  10.09.2026 
18.00 Uhr  Stammtisch Dahler Stuben 
 
Donnerstag  17.09.2026 
siehe Aushang  Tageswanderung  
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Wir bieten an:   
  
o Ambulante Pflege   
  
o  Tagespflege   
  
o Servicewohnen   
  
o  P flegewohngemeinschaften   
  

  

Pflege von A bis Z unter einem Dach 
  

Kontaktieren Sie uns:   
  

Tel.:  02355 50 55 88         

info@pflege - volme.de   

www.pfleg e - volme.d e   
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    O K T O B E R 
 
Mittwoch  07.10.2026 
siehe Aushang   Nachmittagswanderung  
 
Donnerstag  08.10.2026 
18.00 Uhr  Stammtisch Dahler Stuben 
 
Sonntag  11.10.2026 
siehe Aushang  Kohlbergtreffen 
 
Donnerstag  15.10.2026 
siehe Aushang  Tageswanderung 
 
Samstag 17.10.2026 
siehe Aushang  Bezirkswanderung der SGV-Abt. Hagen 

Die Wanderung startet um 10.15 Uhr ab Bus-
Endhaltestelle(Linie CE 51ab Stadtmitte um 
9.35 Uhr) „Im Sibb“ und führt durch 
Hohenlimburg über den Steltenberg und 
durch das Hasselbachtal zurück nach 
Hohenimburg-Reh mit Einkehr. 
Wanderstrecke ca. 6 km  

 Bitte bis zum 10.10.2026  
bei Regina Kurch anmelden! 

 
Freunde sind Menschen, die Dir nicht den Weg 

zeigen, sondern ihn einfach mit Dir gehen! 
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N O V E M B E R 
 
Mittwoch  04.11.2026 
siehe Aushang  Nachmittagswanderung  
 
Donnerstag  12.11.2026 
18.00 Uhr  Stammtisch Dahler Stuben 
 
Donnerstag  19.11.2026 
siehe Aushang  Tageswanderung  
 
Samstag  28.11.2026 
15.15 Uhr  Wanderung zum Dahler Weihnachtsmarkt 
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D E Z E M B E R 
 
Mittwoch  02.12.2026 
siehe Aushang  Nachmittagswanderung  
 
Donnerstag  10.12.2026 
18.00 Uhr  Stammtisch Dahler Stuben 
 
Samstag  12.12.2026 
17.30 Uhr Weihnachtsfeier im Hotel Dresel 

Bitte bis zum 04.12.2026  
bei Regina Kurch anmelden 

 
 
 
 

Allen Mitgliedern, 

Freunden und Gönnern 

ein frohes Weihnachtsfest 

und ein glückliches und 

gesundes Neues Jahr. 
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An jedem 2. Donnerstag im Monat  
       findet hier unser Stammtisch statt! 
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Das war unser Jahr 2025 

 
01.01. Neujahr – keine Wanderung 
09.01. Stammtisch 
11.01. Mitgliederversammlung im „Hotel Dresel“ 
25.01. Museumsbesuch – Stadtmuseum Hagen  
05.02. Nachmittagswanderung – Kleine Runde um die Glörtalsperre 
13.02. Stammtisch 
20.02. Tageswanderung bei unseren Nachbarn in Lüdenscheid 

- vorbei an Altenhof, Schloss Oedenthal über Solmecke, Eicken 
und Othlinghausen ca. 13 km 

05.03. Nachmittagswanderung – Weite Aussichten von Linscheid –  
Muhle – oberhalb der Pulvermühle – Twieströmer Berg 

08.03.  Frühlingstreffen und 120 Jahr-Feier mit Ehrungen und gemütlichem 
Beisammensein im Hotel Dresel 
 

 
 
 

Der SGV Rummenohl-Priorei e.V. hat Geburtstag 1905 – 2025 
 
Zur Feier des 120jährigen Bestehens trafen sich am Samstag, 8. März die 
Mitglieder des Vereins und die Freunde aus den anderen SGV-Abteilungen 
Hagens: Boele, Dahl, Hagen und Herdecke schickten ihre Vertreterinnen und 
Vertreter. Geselligkeit wird bei uns groß geschrieben. In der Gemeinschaft 
macht alles mehr Spaß!  
Eine große Ehre wurde uns zuteil: Der Vorsitzende des geschäftsführenden 
Präsidiums des SGV Thomas Gemke war ins Hotel Dresel nach Rummenohl 
gekommen und hatte drei Ehrenzeichen im Gepäck, um drei verdiente 
Vereinsmitglieder zu ehren.  
Die Silberne Ehrennadel bekam der ehemalige Vorsitzende des Vereins  
Sigfrid Meyer. 
Die Goldenen Ehrennadeln gingen an die 2. Vorsitzende und Kultur- 
Werbewartin Marlies Kraus und die Kassenwartin Monika Paczynski.  
 
Die Überraschung war für alle groß, denn keiner wusste, dass er diese Ehrung 
erhielt. Wer hatte da bloß die Hände im Spiel?  
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Von links nach rechts: Marlies Kraus, Sigfrid Meyer, Monika Paczynski, Regina Kurch  

und Thomas Gemke (SGV-Präsident) 
 

Für die neue erste Frau an der Vereinsspitze nach 120 Jahren hatte der 
Präsident auch ein Geschenk dabei; nochmals vielen Dank! 
 

 
 

               Wir haben einen netten Abend verlebt! 
 

20.03. Tageswanderung – Ardeygebirge im Dortmunder Süden über 
Ebberg – Wannebachtal – Hohensyburg – Abstieg zum 
Hengsteysee ca. 11 km
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02.04. Nachmittagswanderung – Marktplatz Boele – Erlhagen –  

über den Waldlehrpfad im Fleyer Wald 
10.04. Stammtisch 
19.04. Bezirkswanderung der Abt. Herdecke – von Herdecke zum  

Schloß Werdringen – nach der Einkehr zurück nach Herdecke 
24.04. Tageswanderung – Auf dem Volmeschätze-Wanderweg Südsee 

der Region Kierspe: Von der Jubachtalsperre zum Homertturm und 
zurück – ca. 12 km 

07.05. Nachmittagswanderung – Auf dem Wanderweg A 2 bis  
                  Dahlerbrück 
15.05. Spargelfahrt ins Münsterland nach Senden und  

Schloss Nordkirchen 
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28.5.-1.6. Wanderreise  
 
Die Wanderwoche 2025 führte uns vom 28. Mai bis 1. Juni 2025 
nach Baiersbronn im Schwarzwald 
 

                                                                     
 
Mit 31 Wanderfreundinnen und Wanderfreunden ging es in aller Frühe - aber 
gut gelaunt - los Richtung Schwarzwald. Pünktlich zum Kaffeetrinken waren 
wir im schönen BSW-Schwarzwaldhotel und wurden gleich mit einem großen 
Stück Schwarzwälder Kirschtorte willkommen geheißen. Hmmm – sooo lecker! 
 

                                                      
                                                             
Die Koffer waren schnell ausgepackt und dann ging es auch schon zum 
Abendessen und zum gemütlichen Beisammensein … 
 
Am nächsten Tag fing unsere Reise erst richtig an; wir konnten uns erholen, 
denn der Himmelfahrtstag stand zur freien Verfügung. Eine kleine Gruppe 
nahm den Ausdruck „Wanderwoche“ ernst und machte sich auf, um die 
Gartenschau Baden-Württemberg von Baiersbronn nach Freudenstadt in 
Augenschein zu nehmen. Sehr schön! 
 

         
 
Tag 3 führte uns – gemeinsam mit einem kundigen Reiseleiter – nach Freiburg. 
Bis zum Zielort machten wir eine kleine Rundfahrt über Freudenstadt – 
Kinzigtal – Wolfach – Gutach – Hornberg – Triberg – Furtwangen – weiter nach 
St. Märgen – St. Peter.  
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Tag 4: Wir fahren nach Baden-Baden: Über die Schwarzwaldhochstraße – 
Mummelsee (dort machten wir einen ganz kleinen Rundgang und kauften 
leckere Sachen ein). Weiter ging es über die Bühlerhöhe zum Zielort. Ein 
kleiner Stadtrundgang zeigte uns die Schönheit und Eleganz vergangener 
Tage.  
 

             
 

Auch auf der Rückfahrt nach Baiersbronn gab es noch einmal viel zu sehen. 
Schade, dass die 4 Tage im Schwarzwald so schnell vorbeigegangen sind. 
 
Freuen wir uns jetzt auf die Reise im Jahr 2026 nach Bad Tölz! 
 

04.06. Nachmittagswanderung -  Eine Runde in Breckerfeld über 
Kuxe - Holand - In der Sylbach - ca. 4,5 km 

26.06.  Tageswanderung – Themenwanderung Klimakrise und Wald 2.0 mit 
unserem Naturschutzwart Antonius Warmeling:  
Vom Hotel Dresel über den A4 nach Bühren – Wahnscheid – 
Breckerfeld – vorbei an der Epscheider Mühle – zurück über 
Reckhammer und nach Rummenohl  
zum Waffelbüffet im Samenberg Hotel Dresel ca. 12 km  

 
 

                     
 

     
 

Wenn der Weg schön ist,  
lass‘ uns nicht fragen wohin er führt! 
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02.07.        Nachmittagswanderung – kleine Wanderung über den 
Hengstenberg zum Seniorencafé in Dahl 

10.07. Stammtisch  
17.07. Tageswanderung – Rundgang von Rummenohl durch die Ruinen 

der Dynamitfabrik über Rölvede nach Bölling (köstliche Einkehr bei 
Familie Reinshagen) – zurück nach Rummenohl – ca. 12 km 

 

     
 

    
 

 
 
 

Wandern ist die beste Ausrede, um Kekse zu essen! 
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02.08. Bezirkswanderung der Abt. Dahl (Grillen bei Reinhold)  
                  in den Dahler Stuben 
06.08. Nachmittagswanderung um die Glör-Talsperre – Einkehr zu einer 

leckeren Kuchenschlacht in die SGV-Hütte Dahlerbrück unter dem 
Motto „Besuch bei Freunden“ 

 

    
 
08.08. Abendwanderung nach Dahl zum Sommerfest der Freiwilligen 

Feuerwehr  
14.08. Stammtisch 
21.08. Tageswanderung in Hohenlimburg „Wind und Energie“  

ab Schloss Hohenlimburg – über die Höhen zu den Windrädern - 
ca. 12 km; anschließend gab es in der Hohenlimburger City ein 
leckeres Eis! 
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30.08. Ausflug zum Duisburger Binnenhafen mit Hafenrundfahrt „Route 

der Industriekultur“ anschließend Besuch mit Führung im „Haus 
Ruhrnatur“ in Mülheim a.d.R. 

 

       
 

      
 
 
 

      
 
 

  
 
 

Nichts bringt uns auf unserem Weg besser  
voran als eine Pause! 

 
       
 

 



______________________________________________________________________________________________ 

28 

03.09. Nachmittagswanderung – von der Enervie – Staplack – 
Raiffeisenmarkt – Emster Wasserturm – Haus Staplack 

06.09. Bezirkswanderung Rummenohl-Priorei – ab Dahl – Asmecke – über 
die Dahler Höhen – Rumscheid – zurück nach Dahl – ca. 7 km 

 
Vertraut mir, ich kenne den Weg --- glaube ich … 

 

       
 
11.09. Stammtisch 
25.09. Tageswanderung – ab Wanderparkplatz Rotthausen – vorbei an 

der Maxi-Bank – über Magdheide – Othmaringhausen – Herberge 
und zurück zum Ausgangspunkt – ca. 12 km  

 
 
 

So schönes Wetter – und ich noch dabei! 
 

Übrigens: Der SGV Rummenohl-Priorei wandert bei jedem Wetter … 
 
 
 

  
 
 
 

Nicht vergessen: Am Ende jeder unserer Wanderungen 
steht immer ein Kuchenteller! 
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01.10. Nachmittagswanderung – familienfreundliche Runde „rund um 

den Worthberg“ ab Wippekühl 
09.10. Stammtisch 
12.10. Kohlbergtreffen in Altena-Dahle 
18.10. Bezirkswanderung Abt. Hagen – über das Eilperfeld und die Höhen 

zum Eilperberg – auf anderen Wegen zurück zum Ausgangspunkt – 
ca. 7 km  

 

    
 

23.10. Tageswanderung – ab Hotel Dresel über Roland – Schemm – 
Kalthausen – Mäckinger Bach bis zum Freilichtmuseum – ca. 13 km 
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   Am Huse 24 
 



______________________________________________________________________________________________ 

31 

 
05.11. Nachmittagswanderung – kleine gemütliche Runde über das 

Eilperfeld zum Waffelessen (mit 20 Personen) im Schultenhof 
 

      
 
13.11. Stammtisch 
20.11. Tageswanderung vom Hagener Hauptbahnhof – vorbei an der 

Villa Post – durch den Ruheforst – über Café Halle – durch die 
Ruhrauen nach Wetter – vorbei am Harkortsee – zum Bahnhof in 
Wetter.  
Im dortigen Eiscafé konnten wir uns stärken. 

29.11. Wanderung zum Volmetaler Weihnachtsmarkt in Dahl 
 
03.12. Nachmittagswanderung zur Hinnenwiese – die Reibeplätzchen 

warten schon. 

 
11.12. Stammtisch 
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13.12. Weihnachtsfeier im Hotel Dresel 
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Verstorbene 2025 
 
28.10.2025  Sigfrid Meyer  
 
 

Runde Geburtstage 2025 
 
70 Jahre Barbara Klug 
 
75 Jahre Annegret Krause und Heidi Müller  

 
80 Jahre Sigfrid Meyer 

 
85 Jahre Jürgen Rummenohl, Wolfgang Vitte,  

Rosemarie Paulmann, Armin Melzer, 
Kurt-Erhard Reinshagen und Liesel Frenzel 

 
Aber auch allen anderen Geburtstagskindern, die keinen „runden“  
Geburtstag feiern konnten oder die wir nicht persönlich erreicht  
haben, wünschen wir alles Liebe und Gute für das neue Lebensjahr! 
 
Als neue Mitglieder begrüßen wir:  
 
Kornelia Dörrier, Annegret Flüs, Kornelia Halverscheid,  
Martina Leimbach, Heidemarie Richter, Wolfgang Rüggeberg, 
Ingrid Schmalenberg und Anita Wünsch 
 
 

Wenn Du schnell gehen willst, dann gehe alleine. 
Wenn Du weit gehen willst, 

dann musst Du mit anderen zusammen  gehen  
 
 

      



______________________________________________________________________________________________ 

34 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



______________________________________________________________________________________________ 

35 

 

 



______________________________________________________________________________________________ 

36 

 
Die fleißigsten Wanderinnen und Wanderer im Jahr 2025 

 
Platz  1 Regina Kurch 
Platz  2 Wiltraut Reinshagen 
Platz  3 Klaus Mattheissen 
Platz  4 Marlies Kraus 
Platz  5 Hannelore Meyer 
Platz  6 Waltraud Schulz 
Platz  7 Kurt-Erhard Reinshagen 
Platz  8 Ruth Kipp 
Platz  9 Heidi Müller 
Platz 10 Rolf Kurch 
 

           
 
Jetzt gibt es noch ein weiteres - vereinsinternes Ranking für 2025 -, das zeigen 
soll, wie beliebt unser monatlicher Stammtisch ist: 
 
Platz 1 Rolf und Regina Kurch 
Platz 2 Monika Paczynski und Waltraud Schulz 
Platz 3 Gerd Kaschke, Klaus und Susanne Mattheissen 
Platz 4 Beate Hinze, Hanne Meyer und Marlies Kraus 
Platz 5 Marianne Baumann, Armin Melzer und Heidi Müller 
 
Wenn man alle Besuche addiert, haben insgesamt 190 Wanderfreundinnen 
und -freunde unseren Stammtisch besucht. Alle Achtung! 
 
 
Die schönsten Jahre im Leben sind die, in denen man 

entschieden hat, das Leben mit den richtigen 
Menschen zu genießen! 

 



______________________________________________________________________________________________ 

37 

Zur Erinnerung 
 

 
 
 
Sigfrid Meyer, der 10 Jahre als Vorsitzender, die Geschicke des SGV 
Rummenohl-Priorei gelenkt hat, hat am 28.10.2025 seine letzte 
Wanderung angetreten. Diesen Weg geht er nicht mehr in einer 
fröhlichen Gruppe, sondern allein. 
Der SGV Rummenohl-Priorei verliert seinen ehemaligen 
Vorsitzenden bzw. einen Freund.  
 
Jetzt bleibt uns nur noch „Danke für Alles“ zu sagen:  
Danke für 10 Jahre Vorstandsarbeit 
Danke für Deine Zeit 
Danke für Dein Kümmern  
Danke für die Planungen unserer schönen Wanderreisen 
Danke für das Gründen unseres Wanderstammtisches 
Danke für die Einladungen in euer Wochenendhaus nach einer 
Wanderung 
Danke für den leckeren Kuchen, den Du für uns gebacken hast 
 
Alles Dinge, die Dich für uns unvergessen machen und in guter und 
fröhlicher Erinnerung bleiben. Wir hoffen, dass wir noch lange in 
Deinem Sinne handeln können. Vielleicht legst Du dort - wo Du jetzt 
hinwanderst -  ein gutes Wort für den kleinen Verein in Rummenohl 
und Priorei ein. 
 
Deiner Familie bleiben wir freundschaftlich verbunden! 
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Wir sagen Danke Marlies! 

 
In unserer Mitgliederversammlung stand auch die Wiederwahl bzw. 
die Neubesetzung der Position der 2. Vorsitzenden an. Die 
Entscheidung ist nicht leichtgefallen: Marlies Kraus legt nach 30 
Jahren ihren Posten als 2. Vorsitzende nieder bzw. in jüngere 
Hände. Genug ist Genug …  
 

Liebe Marlies, wir danken Dir            
- für 30 Jahre Vorstandsarbeit 
- für das Erkunden von Wanderwegen 
- für das Führen unzähliger Wanderungen 
- für die süße Versorgung bei unseren Wanderungen 
- für die Planung unserer jährlichen Museumsbesuche 
- für das Hereinholen der Firmenanzeigen zur Finanzierung unseres 
  Wanderheftes 
- für die Organisation und Verteilung des Wanderheftes und der 
  Zeitschrift Kreuz & Quer 
- letztendlich verdanken wir Dir viele, viele Sketsche und Ratespiele 
  bei unseren Festen, fröhlichen Gesang bei Busreisen, den  
  Krabbelsack zur Weihnachtsfeier und und und  
 
Für all‘ die großen und kleinen Aufgaben hat Dir der Präsident des 
SGV Thomas Gemke die Goldene Ehrennadel überreicht.  
 
Liebe Marlies, bleib unsere Gute Seele! 
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Wir sagen Danke Peter! 
 

Peter Wellershaus hat 10 Jahre die Position des Wanderwartes 
bekleidet. Im letzten Jahr musste er leider aus gesundheitlichen 
Gründen das Amt niederlegen. Schade! Ihm und seiner Frau Karin  
– was sind die Männer ohne ihre Frauen – verdanken wir viele 
schöne Wanderungen und vor allen Dingen viele schöne Ziele für 
unser Spargelessen. Peter hatte immer seine Kamera dabei und hat 
uns mit netten Fotos von den Wanderungen und Fahrten versorgt.  
 

 
 

Peters Lieblingsobjekte 
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Wir haben eine neue 2. Vorsitzende und Werbe- und 
Kulturwartin 

Herzlich willkommen Anita Wünsch! 
 

 

 
 
 

    Wir haben einen neuen Wanderwart  
        Herzlich willkommen Rolf Kurch! 

 

                                                                            
 

Das ist unsere neue stellvertretende Bank- und Wegewartin  

Herzlich willkommen  Gisela Veldhoen! 
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V O R S C H A U  auf das Jahr  2 0 2 7 
 
Mittwoch   06.01.2027  

Nachmittagswanderung 
 

Donnerstag  14.01.2027 
18.00 Uhr   Stammtisch Dahler Stuben 
 
Samstag   16.01.2027 
17.30 Uhr Mitgliederversammlung im Hotel Dresel  

Bitte bis zum 09.01.2027  
bei Regina Kurch anmelden! 
 

Samstag   23.01.2027 
    Museumsbesuch  
 
Mittwoch  03.02.2027 
    Nachmittagswanderung 
 
Donnerstag  11.02.2027 
18.00 Uhr   Stammtisch Dahler Stuben 
 
Donnerstag  18.02.2027 
    Große Tageswanderung  
 
Mittwoch  03.03.2027 
    Nachmittagswanderung  
 
Donnerstag  11.03.2027  
18.00 Uhr   Stammtisch Dahler Stuben 
 
Samstag   13.03.2027 
17.30 Uhr Frühlingstreffen mit Ehrungen im  

Hotel Dresel  
 Bitte bis zum 06.03.2027 

bei Regina Kurch anmelden! 
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Inserenten Verzeichnis 
Friseur Bräucker 
Metzgerei Braun 
Broschüren-Kleinauflagen 
Dahler Stube 
Heilpraktikerpraxis Beate Hinze 
Zahnarzt Heinrich Hollon 
Hotel & Restaurant Dresel 
Hotel & Restaurant International 
Garten- und Landschaftsbau Guido Kettling 
Rafael Klug GmbH Meisterbetrieb für Bad & Heizung 
Dirk Krebs Heizung & Sanitär GmbH 
AVIA Hartmud Krämer 
Dachdeckermeister Michael Kühnert 
Café Linnepe 
Märkische Bank eG 
Friedhofsgärtnerei K-H Meding 
Meister-Tore GmbH 
Schrotthandel Michael Mücher GmbH & Co. KG 
Gebr. Nagel GmbH 
Pflege an der Volme 
Reisedienst Fischer 
Lotto – Post – Getränke Kiosk Roj 
Sonnen-Apotheke 
 

Wir bedanken uns an dieser Stelle nochmals für Ihre 
Unterstützung!  

 
 
 
                                  Rummenohl-Priorei e.V.
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